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Ha tA©l, akkor tA®Ii sportok
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A karAjcsonyi pihenA’ utAin vagy kAfzben sokunk kimozdulna valahova. A kisgyerekes csalAjdok a JA©zuska A©rkezA©sAGt
ke\ﬂvetA‘en mAijr nehezen tudjAik lekAfitni a gyerekeket. JA3 vAijlasztAjs lehet ilyenkor egy nagy sACta, vagy ha megA®Grkezik
hA3, a fagyok, akkor a sA-elA©s, szAjnkA3zAjs, korcsolyAjzAjs is. NA©zzAY4k hAjt, hol hA3dolhatunk a tA©Ii sportoknak.

PAirkAiny kATrnyA©kA©n tATbb termA®©szetes korcsolyapAilya is talAjlhatA3. Az elmA°lt A©vekben a legfelkapottabbnak a
kisgyarmati Garam holtA;jg, a horgAjszok Ajltal csak hAjrmas tA3kA©nt emlegetett vA-zfelA¥let szAjmA-t. Itt nemcsak a helyiek
de a pAjkAjnyiak is nagy szAjmban rA3jAik a kAfrAfket. Az egyikAvzk elmondAjsa szerint a sekACly vA-z jA3l befagy, A-gy
biztonsAjgos A©s kedvelt, rA|adA|suI ingyenes korcsolyA.zA,5| lehetA'sA©grA‘l van szAs. a€zSzA©p idA‘ben a Garam partja au
telik meg. A hoki csapatok, KATztAVAKk a pA|rkA|ny| is, szA-vesen jAjrnak ide. Van, hogy hA,rom pA,IyA.n is meccseket VA-vnak
egymAlssaI A PA|I’IZSI patak itt folyik bele a holtAjgba. llyenkor az is befagy, A-gy oda is Alt lehet csAsznia€e 4€“ mesACite az
korcsolyAjzA3, aki IAjnyAjval A@vek Adta IAjtogatja a kisgyarmati termA©szet adta pAjlyAjt. Emellett KA©@mA©nd, NAjna, Ipolys
Muzsla A©s Bajta tavain is lehet csA°szkAjlni. Fontos azonban, hogy mindig ellenA‘rizzAYzk, biztonsAjgos-e a jA@gfeIA%let,
melynek legalAjbb 10 centimA©ter vastagnak kell lennie ahhoz, hogy elbA-rjon bennAYanket.

FizetA's mA+jA©gpAilya, PAjrkAinyhoz legkAfzelebb, a magyarorszAjgi TAjt felA© vezetA' TAti A%t mellett talAjlhatAs. A jA©g
Duna A©s a fA'A°t kKATzATtt terAval el. Itt lehet korcsolyAijt is bACrelni, az idA‘jAjrAjs viszontagsAjgaitA3l sAjtor vA©d. A belA©p
hAjrom AsrAjra 900 forint, gyerekeknek 500, korcsolyAjt ugyanennyiA©rt lehet bA©relni. Van lehetA'sA©g csalA;di jegy
megvAiltAjsAjra is. 2200 forintA©rt kAGt gyerek A©s kAt felnA'tt mehet a pAjlyAira.

Ami a szAjnkA3zA;st illeti, kisebb-nagyobb dombokkal, lankAjkkal tAfbb kATrnyA©kbeli telepAv4ACs, sA't, Esztergom is
rendelkezik. PAjrkAjnyban az AfbA{]l partja nagyobb hA3 esetA©n benA©pesAvil, Esztergomban a StrAjzsa hegyet lepik el a
szAjnkA3zA3 gyerekek. Persze, tAbb sA-- AGs szAjnkA3pAilya is van a kAfrnyA©kAYznkAfn. JA3val tAjvolabb, SzlovAijkia
hegyeiben is szAjmos sA-elAOsi, szAjnkA3zAsi lehetA'sA©get talAjlunk.

A legkAfzelebbi pAjlya DobogA3kA'n van. MagyarorszAjg elsA' sA-centrumAjt 1923-ban helyeztA©k Avizembe. Ami a pAjlyAijt
illeti, kezdA'k A©s haladA3k is hasznAijlhatjAjk. Az alsA3 rA©szen a tapasztalatlanabbak talAjljAjk meg szAimA-tAjsukat, a felsA
meregl\elgszakasz a profiknak alkalmas. Minden nap 9 A%AjtA3l sATtA©tedAOCsig lehet siklani. SzAjnkA3zAjsra itt nincs
lehetA'sACg.

A visegrAjdi NagyvillAiny sA-pAilya reggel 9 A3rAjtAs] 21 A%rAjig, hAGtvA©gA©n 23 AsrAjig nyitva tart. KivilAjgA-tott, hAGt hA3A
pA.IyA|vaI rendelkezik. Van bA©bi-, szAjnkA3- A©s snowbord pAijlya is. AmA-g a hA3 nem AO©rkezik meg, gyepsA- A©s mAzany
pAilyAjval vAjrjAik az A©rdeklA‘ dA'ket.

K.-Sz.A%o.
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