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Pozor! KaA%dAY2 druhAv: med je faloAjnAvs
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Zima je roAené obdobie spojené s prechladnutim, influenzou, ale aj so zvy&scaron;enym konzumovanim medu. Je dobré

byA¥ na pozore, vlani bolo malo medu, preto je veA¥a fal&scaron;ovaného medu. Najvhodnej&scaron;ie je med

nakupovaA¥ priamo u vAeelara.

Aj vAselari maju za sebou neplodny rok, celkovo na Slovensku vyprodukovali malo medu. Med z kvetov sa e&scaron;te

najde, ale agatového medu, ktory je v Eurdpe charakteristicky pre na&scaron;e Uzemie, sa vyprodukovalo naozaj malo.

Silné a Aeasté daA¥.de poAeas obdobia kvitnutia polamali a zniAeili kvety, preto tisicky lietajacich pracovnikov tunaj&scaron;ich
vAselarov nevedeli a kvoli zime ani nechceli zbieraA¥ peA¥.. | napriek tomu budu regaly obchodov pIné medu, otazne je Aei
budeme kupovaA¥ ozajstny med. Z vlaA"aj&scaron;ieho hlasenia &scaron;tatnej in&scaron;pekcie kontroly potravin
Ministerstva zdravotnictva vyplyva, A¥%e polovica medu predavaného v obchodoch, trhoch a popri cestach je

falo&scaron;na. Zo zakona vyplyva zakaz pridavania inych latok do medu, a je zakazané aj odstrediA¥ z neho. Aj

napriek tomu je na trhu mnoA¥stvo mie&scaron;anych a farbivom obstaranych medov. Napodobneninami disponuji domaci

aj zahraniAeny vyrobcovia, tieto vyrobky nenachadzame len v obchodnych reA¥azcoch, ale uA% aj u predavajtcich pri cestach.
K zauA¥ivanym zvykom patri mie&scaron;anie domaceho medu zo zahraniAenym, rafinovany predajcovia nakupuji s obA¥ubo
med z JuA¥inej Ameriky a Azie, kde je lacnej&scaron;i, tento postup eurdpska tnia nezakazuje. Oproti star&scaron;im
zauA¥ivanym systémom sa dnes najAeastej&scaron;ie pouAsiva fruktézny &ndash;glukézovy sirup, ktory vznika enzimovym b
repného cukru. Spdsoby vyroby takéhoto medu st Asoraz kvalitnej&scaron;ie, odborné laboratoria maju Ao robiA¥, aby
udrA¥ali krok s fal&scaron;ovateA¥mi, navy&scaron;e niektoré s na nerozoznanie od pravého medu. Isty spdsob na
rozoznanie pravého medu neexistuje. UpozorA“ujucim znakom moA¥se byA¥, keAs sa voA™a, hustota, farba odli&scaron;uje od
skutoAeného, alebo keA« vam ponukaju med za nizku cenu. Pravy med predavaju v obchodoch za cenu pribliA¥ne 4 eura.
Lacnej&scaron;ie moA¥ete kipiA¥ iba u vAeelarov okolo 3-3.50 eura, za agatovy med vypytaji aj 4 eura. Najlep&scaron;ie
spravime ak nakupime med priamo od vAselara, aj to najlep&scaron;ie od takého, ktory disponuje certifikatom
originality.Preklad p.g.
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